
ДНЕВНИК
НАСТАВНИКА



Чему я
могу
научить?

Чему мне
ИНТЕРЕСНО
учить?



Знакомство с
наставляемым

Интересы

Проблемы / запросы

Наклонности

Имя

Дополнительная информация



Знакомство с
наставляемым

Интересы

Проблемы / запросы

Наклонности

Имя

Дополнительная информация



Чему я могу
научиться у
наставляемого?



Характер / личные качества

Возможный запрос

Внешность

Эмоции

Увлечения

Цели / планы

Сильные стороны

1.

1.

3.

3.

2.

2.

Каким я хочу
видеть своего 
 наставляемого?



Что еще мне нужно
изучить / узнать для
достижения результата
наставляемого?



Какой результат я хочу
получить от работы с
наставляемым?



Какие технологии
необходимо использовать
для достижения цели?



№ п/п Мероприятие Дата Цель Планируемый
результат

ПЛАН РАБОТЫ

Для заметок



№ п/п Мероприятие Дата Цель Планируемый
результат

ПЛАН РАБОТЫ

Для заметок



САМОАНАЛИЗ
Мои мысли в процессе
реализации программы
наставничества



ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
Что ценного было во
взаимодействии?

Каких результатов
достигли?

Чему научилисьдруг у друга?Как изменилсянаставляемый завремя работы?
Чем запомнилось
взаимодействие

?


